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Anexo. Lineamientos para la notificacion del accidente de consumo por uso
de los Sistemas Electronicos de Administracion de Nicotina (SEAN) y
Sistemas Electronicos sin suministro de Nicotina (SSSN).

Los Sistemas Electronicos de Administracion de Nicotina (SEAN o ENDS por sus siglas en
inglés) y los Sistemas Electrénicos sin suministro de Nicotina (SSSN), son dispositivos que
calientan una sustancia para crear vapor que es inhalado por los consumidores; por esta
razéon su practica es llamada vapeo. Las sustancias pueden incluir nicotina, marihuana,
concentrados de tetrahidrocanabinol (THC), cannabinoides (CBD) sintéticos y saborizantes,
entre otros. Estos dispositivos varian en su forma y tamafio, y son llamados cigarrillo
electroénico, e-cigarrillo, vaporizador, vape, pluma de vapor, sistemas de tanque, pluma para
cera [dab], o del método de encerado (dabbing) (1).

Los dispositivos y las sustancias utilizadas en la practica del vapeo no son estandar y los
estudios sobre sus efectos se realizan en el corto plazo (2,3), lo cual limita la estimacion de
su impacto en la salud; sin embargo, se reportan con frecuencia algunos riesgos asociados.

Sobre el sistema cardiovascular se plantea el riesgo de presentar infarto agudo de
miocardio si se usa el cigarrillo electrénico a diario y se incremente si hay antecedentes de
hipertensién, colesterol alto y diabetes (4), el efecto simpaticomimético de la nicotina (5), el
aumento del ritmo cardiaco, de la presion sanguinea diastolica y el incremento de la
saturacion de oxigeno (3).

Con respecto al sistema respiratorio se ha identificado la resistencia de las vias aéreas
periféricas (3), presencia de sintomas de bronquiales (6) y lesiones pulmonares (7). Otro
posible efecto a nivel celular es la citotoxicidad, causada por algunos de los productos
quimicos implicados en el vapeo (2).

Adicionalmente, la practica del vapeo en no fumadores podria aumentar de la probabilidad
de consumir tabaco (8) u otras sustancias psicoactivas principalmente en poblacién
adolescente y joven (2, 10).

En el reciente brote de lesiébn pulmonar asociado al uso de sistemas de vapeo en los
Estados Unidos de América, se han reportado sintomas como tos, dificultad para respirar o
dolor en el pecho, nauseas, vémitos o diarrea, y fatiga, fiebre o dolor abdominal (7). Otros
estudios reportan irritacién de ojos y garganta, dolor de cabeza, tos seca, nauseas, mareo
y frecuencia cardiaca irregular (2).

Los efectos en la salud de las sustancias asociadas al uso del cigarrillo electrénico y la
posible induccién al consumo de tabaco, ha llevado a algunos paises a tomar medidas de
control sobre la comercializacion de estos productos. Las autoridades europeas aceptan
gue esta practica ha ayudado a reducir el consumo de tabaco; sin embargo, la han regulado
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con la restriccién de la comercializacion a menores de edad, y establecen limites méas bajos
al contenido de nicotina en los dispositivos (9). En los Estados Unidos de América se
estudian similares medidas basadas en el brote presentado en 2019, en el cual, con corte
al 22 de octubre, se han identificado 1.604 casos de lesiones pulmonares asociadas al uso
de productos de cigarrillos electronicos, sin evidencia de causa infecciosa y se han
confirmado 34 muertes. La mayoria de los pacientes ha reportado el uso de productos que
contienen THC y CBD, o productos que contenian tanto THC como nicotina; algunos sélo
reportaron uso de nicotina (7).

Ante los posibles riesgos asociados a la practica del vapeo en el pais y la necesidad de
contar con informacién sistematica, la vigilancia del accidente de consumo por el uso de los
SEAN / SSSN se realiza con el propésito de identificar el comportamiento de las lesiones
que se puedan presentar con el uso de estos dispositivos en Colombia.

1. Definicién de caso

Caso sospechoso
Persona que presenta lesion o muerte posiblemente relacionada con un accidente de
consumo por el uso de SEAN / SSSN.

2. Fuente de lainformacién

La principal fuente de informacion para la vigilancia del Accidente de consumo por el uso
de SEAN / SSSN, seran los servicios de urgencias de las Unidades Primarias Generadoras
de Datos (UPGD).

Se debe diligenciar la ficha de notificacion de datos basicos, y en la ficha de datos
complementarios del evento Lesiones de Causa Externa, cédigo INS 453, se ingresara
como un “Accidente de consumo” (opcion 1) en la seccidn titulada 5. “Lesién ocasionada
por:”. En la seccién 6. “Elemento que ocasioné la lesion”, se debe seleccionar la opcién
Sistemas Electronicos de Administracion de Nicotina (SEAN) y Sistemas Electronicos sin
suministro de Nicotina (SSSN), como se presenta en la siguiente imagen:
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e Subsistema de informacion SIVIGILA
u Ficha de notificacion individual — Datos complementarios

Lesiones de causa externa. Cod INS 453

La ficha de nofificacion es para fines de vigilancia en salud publica y todas las entidades que participen en el proceso deben garantizar la confidencialidad de la informacion LEY 1273/09 y 1266/09
| RELACION CON DATOS BASICOS FOR-R02.0000-075 V:01 2019-02-01 ‘
~

(" A Nombres y apellidos del paciente B. Tipo de ID*| C. Numero de identificacién

\ “RC: REGISTRO CIVIL | TI: TARJETAIDENTIDAD | CC: CEDULA CIUDADANIA| CE : CEDULA EXTRANJERIA|- PA : PASAPORTE | MS : MENOR SINID | AS : ADULTO SIN ID | PE : PERMISO ESPECIAL DE PERMANENCIA /I

| 5. LESION DE CAUSA EXTERNA OCASIONADA POR: ‘

Em————

L @cidente de con@ O 4. Procedimientos estéticos /I

6. ELEMENTO QUE OCASIONO LA LESION (Seleccione una o varias de las siguientes opciones)

| Maquina, equipo eléctrico o motor a Muebles, electricos 4d Aparatologia de uso estetico
D Medios de transporte D Articulos 6 elementos de nifios D Equij i
Q' productos quimicos O avicuos deportivos y de ocio Sistemas Electronicos de Administracion de Nicotina
D Juguetes D R B SEAN} /Sistemas Electrénicos sin suministro de Nicotina
Equipos de comunicacion, electronicos, equipos SSN
D Equipes de construccion audiovisuales y computadores
D R _ R Nombre del elemento
D Vestimenta, accesorios y calzado Articulos de belleza, cuidado personal e higiene
D Material escolar D Medicamentos

Posteriormente se debe diligenciar solamente la seccién 11. "Datos complementarios para
el uso de Sistemas Electrénicos de Administracibn de Nicotina (SEAN) / Sistemas
Electronicos sin suministro de Nicotina (SSSN)" de la misma ficha. En esta nueva seccion
se registra las sustancias usadas con los SEAN/SSSN, la frecuencia de uso, las
manifestaciones clinicas producidas, los diagnésticos relacionados identificados en la
atencion, el consumo actual de otras sustancias, y los antecedentes médicos cardiacos y
pulmonares previos al uso de SEAN y SSSN.

3de6

Av. Calle 26 No. 51- 20, Bogota, D.C., Colombia
Conmutador: (1) 220 7700 Ext. 1703-1704

correo electronico: contactenos@ins.gov.co
Pagina web: www.ins.gov.co

Linea gratuita nacional: 018000 113 400

N\

$

SGS



INSTITUTO AP
NACIONAL DE ‘ La salud Minsalud

SALUD

es de todos

1. DATOS COMPLEMENTARIOS PARA EL USO DE SISTEMAS ELECTRONICOS DE ADMINISTRACION DE NICOTINA (SEAN) /SISTEMA!
ELECTRONICOS SIN SUMINISTRO DE NICOTINA (SSSN)

e — —————

11.1 ¢ Qué sustancia(s) usa en el SEAN/SSSN?
[ Nicotina 1 saborizantes U Marihuana y/o derivados U otra 11.1.1 ¢ Cual?
11.2 ¢Con qué frecuencia usa el SEAN/SSSN? O 1. Diario O 2 Dos otres veces a la semana O 3. Unavezalasemana O 4 Menos de unavez ala semana
11.3 Manifestaciones clinicas I [ 1 oifcutad respiratoria [ Nauseas 3 Dbiarea J om
D Disnea D Dolor toracico D Vomito D Dolor abdominal 1181 cutr

11.4 Diagnosticos relacionados con la atencién 11.5 ; Qué otra(s) sustancia(s) consume actualmente?

D Sindrome Bronquial Obstructivo D Intoxicacion D Alergia D Cigarrillo / Tabaco D Cocaina D Heroina

D Evento coronario agudo D Quemadura D Marihuana D Bazuco
11.6 Antecedentes médicos cardiacos y pulmonares previos al uso de SEAN/SSSN

d Asma d epoc d Alergias respiratorias U Fibrosis quistica ] Enfermedad coronaria

En el aplicativo Sivigila esta seccidn 11 se activara sélo cuando se haya seleccionado en la
seccion 6. “Elemento que ocasiond la lesion”, la opcién “Sistemas Electrénicos de
Administracion de Nicotina (SEAN) y Sistemas Electronicos sin suministro de Nicotina
(SSSN)”. Las demas secciones quedaran inhabilitadas.

3. Periodicidad del reporte

Notificacion inmediata

Se notificaran de manera inmediata los casos de Accidente de consumo posiblemente
relacionados con el uso de SEAN/SSSN, siguiendo el flujo de la informacion consignada en
el documento “Metodologia de la operacion estadistica de vigilancia rutinaria”, disponible
en:
https://www.ins.gov.co/Direcciones/Vigilancia/Lineamientosydocumentos/7.%20Metodolog
%C3%ADa%20estadisticas%20de%20vigilancia%?20rutinaria.pdf

Para efectos de las demas acciones en la vigilancia de estos casos, debera tenerse en
cuenta el protocolo de Lesiones de Causa Externa, cédigo INS 453.

4. Recoleccion de informacion

De manera adicional al diligenciamiento de la ficha de notificacion y con objetivo generar
informacion util para el proceso de vigilancia de este evento de interés en salud publica se
debe contar en las primeras 72 horas, con:

e Historia clinica de atencion del paciente

¢ Entrevista al paciente o personas cercanas para indagar sobre la historia de uso de

SEAN / SSSN
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